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Liebe Leserin, lieber Leser,

nur noch wenige Tage, dann beginnen die grofsen Ferien.

Jedes Jahr teilen die grofSen Ferien das Jahr in zwei fast gleiche Halften.
Und dann heifSt es oft, das tun wir noch vor den Sommerferien, und an-
deres verschieben wir auf die Zeit danach.

Manche von uns werden verreisen und andere bleiben zuhause. So
unterschiedlich unsere Planungen auch sind, eines sollte nicht zu kurz
kommen, das ,Auftanken’. Denn die erste Jahreshélfte hatte es in sich
und der ,Akku’ ist leer. Herzliche Einladung, die Ferienzeit zu nutzen,
um innezuhalten und aufzutanken.

Auch unser Magazin 7 x 2 erscheint fiir zwei Ausgaben als 7 x 3 Variante,
also jeweils fiir drei Wochen.

Ein Leben immer unter Hochspannung geht auf Dauer nicht gut und tut
uns und unseren Mitmenschen letztlich nicht gut. Betrachten wir die
Ferien als einen Impuls zur Entschleunigung. Das ist gut gemeint, aber
nicht so leicht zu verwirklichen, werden manche von uns einwenden. In
dieser Ausgabe finden Sie einige Ideen dazu, wie es dennoch gelingen
kann.

Ich wiinsche Thnen, Thren Freundinnen und Freunden, Angehorigen
und Familienmitgliedern eine gesegnete und erholsame Ferienzeit.

Pfarrer Peter Stelten
Pfarrvikar
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Reisesegen

Herr, unser Gott
und Gott unserer Vater,
moge es dein Wille sein,
uns in Frieden zu leiten, unsere Schritte
auf den Weg des Friedens zu richten,
und uns wohlbehalten
zum Ziel unserer Reise zu fuhren.
Behdite uns vor aller Gefahr,
die uns auf dem Weg bedroht.
Bewahre uns vor Unfall
und vor Ungluck,
das Uber die Welt Unruhe bringt.
Segne die Arbeit unserer Hande.
Lass uns Gnade und Barmherzigkeit
vor deinen Augen finden;
Verstandnis und Freundlichkeit
bei allen, die uns begegnen.
Hore auf die Stimme unseres Gebetes.
Gepriesen seist du, o Gott,
der du unser Gebet erhorst.

(Altes judisches Reisegebet)
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Tankstellen - ganz in der Nahe

Der Hofgarten, die Promenade am Rhein, ein Museum, ein Freibad, der Bal-
kon, das Wohnzimmer einer guten Freundin oder eines guten Freundes:
Unsere Weltist voller Tankstellen, an denen die Seele zur Ruhe kommen und
auftanken kann. In der Ferienzeit fallt so mancher Termin aus. Es entstehen
im Terminkalender freie Stellen.

Tragen Sie eine Tankstelle in diese freien Stellen ein. Und wenn es Ihnen gut
tut, nicht allein zu sein, bitten Sie einen vertrauten Menschen, Sie zu dieser
Tankstelle zu begleiten.
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Liebe Deinen Nachsten - WIE DICH SELBST!

Der HL Bernhard von Claivaux (1090 - 1153), Abt der Zisterzienser, schrieb
vor 900 Jahren einen Brief an seinen Schuler, Papst Eugen lll. Darin wies er
mit der Metapher der gut gefillten und UberflieBenden Schale der Liebe auf
den Wert der Selbstempathie hin!

So gibt Bernhard von Claivaux seine Lebensweisheit weiter:

Wenn du verninftig bist, erweise dich als Schale und nicht als Kanal, der
fast gleichzeitig empfangt und weitergibt, wahrend jene wartet, bis sie ge-
fuLlt ist... Auf diese Weise gibt sie das, was bei ihr GberflieBt, ohne eigenen
Schaden weiter...

Lerne auch du, nur aus der Fulle auszugieBen und habe nicht den Wunsch
freigiebiger zu sein als Gott. Die Schale ahmt die Quelle nach. Erst wenn
sie mit Wasser gesattigt ist, stromt sie zum Fluss, wird zur See. Die Schale
schamt sich nicht, nicht Uberstromender zu sein als die Quelle...

Ich mochte nicht reich werden, wenn du dabei leer wirst. Wenn du namlich
mit dir selbst schlecht umgehst, wem bist du dann gut? Wenn du kannst, hilf
mir aus deiner Fulle, wenn nicht, schone dich.”
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Fur alle, die immer erreichbar sein wollen!

Gott sende dir ein festes HDGDL
und ein gesegnetes HF
fur alle Tage deines Lebens.

Er nehme jede Angst von dir
und gebe dir mit einem zuverlassigen BG
die Sicherheit, dass einer
immer fur dich da ist.

Er lege mehr,
viel mehr in Seine Botschaft
als ein vorlaufiges LD.

Er gebe dir eindeutig zu verstehen:
Die Welt und Seine
ganze Liebe ist 4u.

Doch mehr als
alle Kurzel und geheimen
Zeichen sei Sein Versprechen,
dass Er dich so annimmit,
ohne Wenn und Aber, wie du bist.

HDGL = Hab dich ganz doll lieb HF = Have fun (habe Freude)
BG = Bis gleich LD = Lieb Dich
4u = For You (far dich)
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Samstag, 17. Juni

10.00 Uhr  Abschlussgottesdienst Leibniz-Montessori- Heilige Dreifaltigkeit
Gymnasium

13.00 Uhr  Taufe Heilige Dreifaltigkeit

14.00 Uhr  Taufe Heilige Dreifaltigkeit

17.00 Uhr  Rosenkranzgebet Herz Jesu

18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse (Me) Herz Jesu

18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Sonntag, 18. Juni
L1: Ex 19,2-63, L2: Rom 5,6-11, Ev: Mt 9,36-10,8

11. Sonntag im
Jahreskreis

10.00 Uhr  HL Messe in franzosischer Sprache mit Heilig Geist
Verabschiedung von P. Janusz Osowiecki
11.00 Uhr  HL Messe (St) Heilige Dreifaltigkeit
12.00 Uhr  HL Messe in spanischer Sprache Sankt Adolfus
12.30 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
13.00 Uhr  Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist
15.00 Uhr  Taufe Sankt Adolfus
15.30 Uhr  Andacht der kfd Derendorf Pempelfort Pfarrgarten
16.00 Uhr  Rosenkranzgebet der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
16.30 Uhr  HL Messe der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
18.00 Uhr  HL Messe (St) Sankt Rochus
Dienstag, 20. Juni
0810 Uhr  Schulgottesdienst KGS Thomasschule Herz Jesu
08.30 Uhr  Abschlussgottesdienst GGS Matthias-Claudius- Kreuzkirche
Schule
09.00 Uhr Liturgisches Morgengebet Heilig Geist
10.30 Uhr  Abschlussgottesdienst KGS St. Rochus Heilige Dreifaltigkeit
18.00 Uhr  HL Messe Sankt Lukas
18.00 Uhr  HL Messe Marien Hospital
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Mittwoch, 21. Juni

08.30 Uhr  Schulgottesdienst Humboldtgymnasium Sankt Rochus
09.00 Uhr HL Messe Herz Jesu

09.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr  HL. Messe Sankt Rochus
Donnerstag, 22. Juni

09.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr  HL Messe Heilig Geist
Freitag, 23. Juni

08.30 Uhr HL. Messe in franzésischer Sprache Heilig Geist

09.00 Uhr HL Messe Sankt Adolfus
16.00 Uhr  Wortgottesdienst Edmund-Hilvert-Haus
1700 Uhr  Taufe (frankophone Gemeinde) Heilig Geist

19.00 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

Samstag, 24. Juni

HL Johannes

der Taufer
11.00 Uhr  Taufe (frankophone Gemeinde) Heilig Geist
14.00 Uhr  Trauung Herz Jesu
15.00 Uhr  HL Messe der philippinischen Gemeinde Sankt Adolfus
1700 Uhr  Rosenkranzgebet Sankt Adolfus
18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse (St) Sankt Adolfus
18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Ar = Pastoralreferentin Arndt; Ba = Pastoralreferent Baxla; Br = Pastoralassistent Braun;
By = Pfarrvikar Dr. Bytner; Co = Diakon Cornejo; Em = Kaplan Emenogu; He = Stadtdechant
Heidkamp; Me = Pater Friedhelm Mennekes SJ; St = Pfarrvikar Stelten

Wenn Ihre Messintention im 7x2 ver6ffentlicht werden soll, melden Sie diese bitte
mindestens 4 Wochen im Voraus im Pastoralbiro an.
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Sonntag, 25. Juni

12. Sonntag

L1: Jer 20,10-13, L2: Rém 5,12-15, Ev: Mt 10,26-33 IMYSHITESKTe!S
10.30 Uhr  Gottesdienst der rumanischen unierten Gemeinde Sankt Lukas

1.00 Uhr  HL Messe zum Méschesonntag (St) Pfarrgarten

1.00 Uhr  HL Messe in franzosischer Sprache Heilig Geist

12.30 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
13.00 Uhr  Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

15.00 Uhr  Taufe Herz Jesu

15.00 Uhr  Gottesdienst der maronitischen Gemeinde Sankt Lukas

16.00 Uhr  Rosenkranzgebet der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
16.30 Uhr  HL Messe der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
18.00 Uhr  HL Messe (Me) Sankt Rochus
Dienstag, 27. Juni

09.00 Uhr  Liturgisches Morgengebet Heilig Geist

18.00 Uhr  HL Messe Sankt Lukas

18.00 Uhr  HL Messe Marien Hospital

Mittwoch, 28. Juni

09.00 Uhr HL Messe Herz Jesu
09.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist
18.00 Uhr  HL Messe Sankt Rochus

Donnerstag, 29. Juni

HL Petrus und
HL Paulus, Apostel

09.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist
18.00 Uhr  HL Messe Heilig Geist
19.00 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
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Freitag, 30. Juni

08.30 Uhr HL. Messe in franzdsischer Sprache Heilig Geist

09.00 Uhr HL Messe Sankt Adolfus

16.00 Uhr  Wortgottesdienst Edmund-Hilvert-Haus

18.30 Uhr  6kumenischer Gottesdienst zur Er6ffnung des Heilige Dreifaltigkeit
Schitzenfestes

Samstag, 1. Juli

1700 Uhr  Rosenkranzgebet Sankt Lukas

18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse (Me) Sankt Lukas

18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Sonntag, 2. Juli
Kollekte: Peterspfennig
L1: 2 Kén 4,8-11.14-163, L2: R6m 6,3-4.8-11, Ev: Mt 10,37-42

Maria Heimsuchung

0815 Uhr  HL Messe zur Rochusprozession (Pfr. Wasserfuhr) ~ Sankt Rochus

11.00 Uhr  HL Messe (St) Heilige Dreifaltigkeit
1.00 Uhr  HL Messe in franzosischer Sprache Heilig Geist

12.30 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
13.00 Uhr  Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

15.00 Uhr  Taufe Herz Jesu

16.00 Uhr  Rosenkranzgebet der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
16.30 Uhr  HL. Messe der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
18.00 Uhr  HL. Messe (St) Sankt Rochus

Montag, 3. Juli

18.30 Uhr  6kumenisches Friedensgebet

Dienstag, 4. Juli

Neanderkirche

09.00 Uhr  Liturgisches Morgengebet Heilig Geist
18.00 Uhr  HL Messe Sankt Lukas
18.00 Uhr  HL Messe Marien Hospital
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Mittwoch, 5. Juli

09.00 Uhr HL Messe Herz Jesu

09.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr  HL Messe Sankt Rochus
Donnerstag, 6. Juli

09.00 Uhr  Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr  HL Messe Heilig Geist

Freitag, 7. Juli Herz-Jesu-Freitag
08.30 Uhr HL. Messe in franzdsischer Sprache Heilig Geist

09.00 Uhr  HL Messe (Kollekte fir Patenkinder der kfd) Sankt Adolfus

16.00 Uhr  Wortgottesdienst Edmund-Hilvert-Haus
19.00 Uhr  Taizé-Gebet Sankt Rochus

19.00 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

Samstag, 8. Juli

13.00 Uhr  Taufe Heilige Dreifaltigkeit
17.00 Uhr  Rosenkranzgebet Heilig Geist

18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse (St) Heilig Geist

18.00 Uhr  Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Sonntag, 9. Juli
L1: Sach 9,9-10, L2: Rom 8,9.11-13, Ev: Mt 11,25-30

14. Sonntag
im Jahreskreis

10.00 Uhr  Kleine Leute Kirche Sankt Rochus

10.30 Uhr  Gottesdienst der rumanischen unierten Gemeinde  Sankt Lukas

11.00 Uhr  HL Messe (Me) Heilige Dreifaltigkeit
1.00 Uhr  HL Messe in franzosischer Sprache Heilig Geist

12.30 Uhr  HL Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
13.00 Uhr  Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

15.00 Uhr  Taufe Sankt Rochus

16.30 Uhr  HL Messe der indischen Gemeinde Herz Jesu

18.00 Uhr  HL Messe (Em) Sankt Rochus
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Dienstag, 20. Juni

15.00 Uhr  Seniorentreff Sankt Adolfus Pfarrsaal Sankt Adolfus

Dienstag, 27. Juni

15.00 Uhr  Seniorenkreis Heilige Dreifaltigkeit ~ Pfarrzentrum Heilige Dreifaltigkeit

15.00 Uhr  Second-Hand-Verkauf bis 17 Uhr Kleiderkammer ,Jacke wie Hose”

Donnerstag, 29. Juni

17.30 Uhr Jour-Fixe der kfd Derendorf Brauhaus am Dreieck
Pempelfort

Dienstag, 4. Juli

15.00 Uhr Seniorentreff Sankt Adolfus Pfarrsaal Sankt Adolfus

Wir haben noch viele andere Gruppen, Termine und Veranstaltungen.
Informationen dazu finden Sie auf unserer Internetseite www.kirchedp.de

Offnungszeiten Pastoralbiiro
Barbarastr. 9

In den Schulferien (22. Juni - 6. August) ist das Pastoralbiiro donnerstags
nachmittags geschlossen.
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HL. Messe zum Mdschesonntag Okumenischer Gottesdienst zur
Sonntag, 25. Juni, 11 Uhr Er6ffnung des Schiitzenfestes
Freitag, 30. Juni, 18.30 Uhr
Kirche Heilige Dreifaltigkeit,
Jiillicher Str. 50

Pfarrgarten, Barbarastr. 9

Der St. Sebastianus Schiitzenverein Derendorf 1655 e.V. feiert jeweils am
1. Wochenende im Juli sein Schiitzen- und Volksfest.

Bereits am Sonntag davor feiert er gemeinsam mit unserer Gemeinde den
Moschesonntag. Die ,Mosch“ (Mundart fiir Sperling oder Spatz) ist his-
torisch der Holzvogel, mit dem auf dem Schiitzenfest der neue Konig er-
mittelt wird. Eine Woche vor dem groféen Fest wird er der Bevilkerung
gezeigt.

Die Derendorfer Schiitzen prasentieren die ,Mosch® im Rahmen eines
Feldgottesdienstes in unserem Pfarrgarten. Im Anschluss besteht die
Moglichkeit zum gemeinsamen Austausch zwischen Schiitzinnen und
Schiitzen und den Biirgerinnen und Biirgern unserer Stadtteile. Der Schiit-
zenverein lddt dazu mit Getrdnken und belegten Brotchen ein.

Das Schiitzen- und Volksfest selbst wird dann freitags mit einem ckume-
nischen Gottesdienst eroffnet.

16/17



HL. Messe zur 225. Rochusprozession
Sonntag, 2. Juli - 8.15 Uhr

Kirche Sankt Rochus, Prinz-Georg-Strafde/Bagelstrafie

Das Geliibde gilt auch heute noch

Unter dem Thema ,Fiir die Schopfung unterwegs” 1ddt die Kirchengemein-
de Heilige Familie zum Pilgergang zu unserer Kirche Sankt Rochus ein.

Die 225 Jahre alte Tradition geht zuriick auf ein Geliibde, welches die Lo-
hauser Katholiken im Jahr 1798 zum Dank fiir den Schutz vor der damals
grassierenden Hornviehseuche ablegten. Sie verpflichteten sich, einmal
im Jahr - am Sonntag nach dem Fest Peter und Paul — von Lohausen zur
Rochuskapelle in Pempelfort zu pilgern.

In diesem Jahr beginnt der meditative Gang in den Morgen um 6 Uhr an
der Kirche St. Marid Himmelfahrt in Lohausen. Von dort fiihrt der Weg
vorbei am Lantz’schen Park durch die Griinanlage zur NiederrheinstrafSe,
weiter iiber die Kaiserswerther Strafse und die Duisburger StrafSe zur Kir-
che Sankt Rochus.

Gemeinsam wird um den Erhalt der Schopfung, die Linderung des Leides
in der Welt sowie um personlichen Beistand und Hilfe gebetet. Dazu wird
es an 3 Haltepunkten kurze Impulse fiir unterwegs geben. Neben gemein-
samem Beten und Singen ldsst das Auf-dem-Weg-sein aber auch Raum fiir
Gesprache und Stille.

1. Halt: Edith-Stein-Weg (gegeniiber Aqua-Zoo) — ca. 6.50 Uhr
2. Halt: Kirche Sankt Albertus Magnus, Kaiserswerther Str. 211- ca. 7.15 Uhr
3. Halt: Kirche Sankt Adolfus, Kaiserswerther Str. 60 — ca. 7.50 Uhr

An den Haltepunkten kann man spéter zur Prozession dazukommen oder
die Prozession friither wieder verlassen.

Gegen 8.15 Uhr endet der Pilgergang mit einer Eucharistiefeier in der Kir-
che Sankt Rochus.

Zu diesem Gottesdienst ist auch herzlich eingeladen, wer den doch recht
langen Weg nicht mitgehen kann oder will. Im Anschluss an den Gottes-
dienst ladt die Gemeinde Heilige Familie zu einem kleinen Friihstiick auf
dem Platz vor der Kirche ein.
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Pastoralteam

Frank Heidkamp Stadtdechant
02119010220 ™

stadtdechant@katholisches-duesseldorf.de

Dr. Adalbert Bytner Pfarrvikar
Seelsorger der italienischen Gemeinde
0178 93 53 005 M08t
mci.duesseldorf@arcor.de

Peter Stelten Pfarrvikar
021194 68 48 123 &

peter.stelten@erzbistum-koeln.de

Uzoma Emenogu Kaplan
Andrés Cornejo Diakon
0176 475 46 782

cornejo@kath-derendorf-pempelfort.de

Regina Arndt Pastoralreferentin
021194 68 48 128 &

arndt@kath-derendorf-pempelfort.de

Prashant Baxla Pastoralreferent
021194 68 48 127 ™

baxla@kath-derendorf-pempelfort.de

Arne Braun Pastoralassistent
0170 4873095 MoBI-

braun@kath-derendorf-pempelfort.de

Klinikseelsorge

Wolfgang Vossen
Pfarrer am Marien Hospital
0211 4400-0 (Empfang) ™

Gisela Stevens
Gemeindereferentin am

St. Vinzenz-Krankenhaus
0211958-01 (Empfang) ™t

Pastoralbiiro
Derendorf Pempelfort

BarbarastraBe 9, 40476 Disseldorf
02119468 48 0 ™

021194 68 48 122 ™
pastoralbuero@kath-derendorf-
pempelfort.de

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr
Montag - Mittwoch:  15.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 16.00 - 19.00 Uhr
In den Schulferien (22. Juni bis 6. August)
ist das Biiro donnerstags nachmittags ge-

schlossen.

Priesternotruf:
(nur in akuten Krankheits-und Sterbe-
fallen): 015157 38 28 88 MoslL

E-Mail =
nachname@kath-derendorf-pempelfort.de
(ohne Sonderzeichen; i = ue)

Michael Faust - Verwaltungsleiter
021194 68 48 113 &+

Hanjo Robrecht - Kirchenmusiker
0178 68 48 429 MOoBIL

Bernd Miiller - Kirchenmusiker
0179 46 23 731 MOoBIL

Ecaterina Ghiata - Kisterin
0178 48 44 380 Mo8l

Rafael Gongalves - Kister
0178 48 44 381 MOBIL

Dieter Rasschaert - Kister
0178 48 44 379 MoBIL

Konto:
Kath. Kirchengemeinde HL. Dreifaltigkeit
IBAN: DE14 3005 0110 0041 0004 07



Unsere Kirchen

Kirche Heilige Dreifaltigkeit

Julicher StraBe 50
40477 Dusseldorf

Kirche Sankt Lukas

Hugo-Viehoff-StraBe 80
Ecke UlmenstraBe
40468 Dusseldorf

Kirche Herz Jesu

RoBstraBe 75
40476 Dusseldorf

Kirche Heilig Geist

Ludwig-Wolker-StraBe 10
40477 Dusseldorf

Kirche Sankt Rochus

BagelstralBe
Ecke Prinz-Georg-StraBe
40479 Dusseldorf

Kirche Sankt Adolfus

Kaiserswerther StraBe 60
40477 Dusseldorf

Alle Einrichtungen der Katholischen Kirche
Derendorf Pempelfort finden Sie auf unserer Website:

www.kirchedp.de

©

Bestellung von ,7x2 digital”
als Newsletter
www.kirchedp.de/newsletter

Folgen Sie uns auf
www.facebook.com/
kathderendorfpempelfort.de



